TRABAJO PRACTICO N24

ASIGNATURA: Historia.

CURSOS: 201, 202, 205

PROFESORA: Sanchez, Laura laurisanchez06@gmail.com

COSTUMBRES DE LA EDAD MEDIA: La Edad Media fue una época tan intrigante como oscura: se realizaron grandes
descubrimientos, pero la dificultad del acceso al conocimiento hizo que las personas vivieran en malas condiciones.

La pobreza y el hambre estaban presentes, asi como las guerras y los asesinatos. Hay mucho de verdad, pero
también mucho mito en las historias que se cuentan sobre la época medieval. Aqui van algunas de las curiosidades
que igual no sabias:

La medicina no utilizaba anestesia: Los instrumentos utilizados estaban sucios, y la mayoria moria por infeccién, el

miedo y la supersticién desempefié un papel importante en la medicina medieval. Mucha gente creia que las
enfermedades eran un castigo de Dios, y la curacidn sélo podia venir de la ayuda divina. Los pacientes buscaban la
sanacion sélo a través de la oracién o bien peregrinando a algun lugar santo, en vez de acudir al médico o al
curandero.

Existian los dentistas?: No es la profesién mas antigua del mundo, pero tiene siglos de trayectoria: existian los
sacamuelas, que iban de pueblo en pueblo arrancando las piezas que provocaban dolor. Para acallar los gritos del
paciente, durante la operacion tocaban un redoble con uno o mas tambores. Y la operacidn, sin nada de higiene,

claro.

El Agua Caliente: En aquella época, la gente evitaba lavarse con agua caliente, ya que abria los poros corporales por

donde pasaban los malos espiritus.

El origen de la expresiéon “Pasar la noche en vela”: Los escuderos que se preparaban para ser caballeros tenian un

particular rito , y es que la noche anterior al gran dia, debian pasar toda la noche velando sus armas vestidos de
blanco inmaculado, de ahi la expresién ‘pasar la noche en vela’ o ‘pasar la noche en blanco’

Los muertos o casi... eran puestos sobre la mesa de la cocina: El cuerpo era colocado sobre la mesa de la cocina
durante algunos dias y pasaba con la familia mientras ellos comian y bebian esperando que volviese en si 0o no. De
alli viene la costumbre del velar a los muertos de hoy dia.

Los muertos a veces no estaban tan muertos: Cuando abrian el cajon en ocasiones se veian arafiazos, habia sido

enterrado vivo. Para evitar esto en esta época surgio la idea de, al cerrar el ataud, agarrar a la mufieca del difunto un
hilo pasarlo por un agujero del ataud y atarlo a una campanilla sobre la tierra. Si el individuo estaba vivo solo tenia
que tirar del hilo y sonaria la campanilla y seria desenterrado ya que una persona estaba al lado del ataud durante
unos dias. De esta accién surge la expresidn Salvados por la campana que usamos hoy dia.

No habia alcantarillas ni_sistemas de conducciéon de agua: Al no haber alcantarillado ni sistema alguno de

conduccién de aguas, las calles de las ciudades fortaleza o aldeas, parecian cenagales todas las épocas del afo, por
supuesto el mal olor era parte de la cotidianidad y el cultivo de enfermedades endémicas que azotaron a la
poblacién menguada del medioevo.

éUtilizaban cubiertos?: No existian los platos ni los tenedores. En la Edad Media para comer en los banquetes se

cortaban hogazas de pan duro y se ponia la carne en el centro. Una vez acabado el banquete, se remojaba el pan en
la salsa y se entregaba a los pobres. Era una manera de no tener que fregar los platos.

ACTIVIDADES.

1- ELIGE UNA DE LAS COSTUMBRES Y REALIZA UNA CARICATURA QUE LA DESCRIBA O EXPLIQUE.



i

2. Resuelve el siguiente crucigrama sobre el FEUDALISMO.

i

o

i HORIZONTALES

VERTICALES

2 H poder y la riqueza de las personas dependia
' de la cantidad de bajo su dominio.

' 6.- Persona que reconoce a otra como superior. En
} la Edad Media debia servir y encomendarse al sefior
feudal.

| 8.- Eran guerreros que peleaban a caballo y solo
' tenian acceso a ese grupo social quienes heredaban
' la distincién.

i 9- Era la maxima autoridad de un reino y
' propietario de feudos, de donde obtenia bienes y
- dinero. Su trono era hereditario.

1 10.- Eran grandes extensiones de tierra a partir de
las cuales se organizaban y establecian relaciones
' sociales y de poder.

1.- Impuesto que los fieles entregaban a la iglesia;
originalmente correspondia al 10 por cento de la |
cosecha obtenida.

3.- Poseia grandes extensiones de tierra, gozaba de |
varios privilegios y tenia skervos a su disposicion, |
quienes estaban obligados a obedecerle, servirle y |
pagar con sus cosechas.

4.- Junto con los slervos, constituian el sector mas |
numeroso de la poblacion. Se ocupaban de las |
labores del campo y sus viviendas eran humildes.

5.- Eran personas que formaban parte de la iglesia:
obispos, sacerdotes, monjes y monjas.

7.~ Fue la principal actividad econdmica durante la |
Edad Media. [




